VOTRE COLIS PLATS DE L ETE

PUREE CAROTTE MIEL GRAINES CHIA BX 90G:

Ingrédients: Carotte 78,2%, créme (lait), eau, flocon de pomme de terre (extrait de romarin), miel
1,9%, graines de chia 1,5%, amidon de mais modifié, sel, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 271 kJ, Energie kcal 65 kcal, Matiéres
grasses 2.9 g, dont acides gras saturés 1.5 g, Glucides 8.3 g, dont sucres 5.7 g, Protéines 1.2 g, Sel
093 g

CANARD AUX CEPES BTE 400G:

Ingrédients: cuisses de canard 55% (origine Sud-Ouest) confites dans la graisse de canard, sel.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 829 kJ, Energie kcal 200 kcal, Matieres
grasses 15 g, dont acides gras saturés 5.5 g, Glucides 1.4 g, dont sucres 0.8 g, Protéines 11 g, Sel
22¢g

LE JAMBONNEAU A LA MOUTARDE A L'ANCIENNE BOITE 200G:

Ingrédients: Jarret de porc 86%, moutarde a I'ancienne 5% (eau, graines de moutarde, vinaigre
d'alcool, sel, vin blanc (sulfites), sucre, épices, acidifiant : acide citrique, conservateur : disulfite
de potassium), sel, gélatine, Armagnac, poivre, sucre, conservateur : nitrite de sodium.

Viande de porc origine : France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 534 kJ, Energie kcal 127 kcal, Matieres
grasses 5.5 g, dont acides gras saturés 1.7 g, Glucides 0.4 g, dont sucres 0.3 g, Protéines 19.1 g,
Sell.7¢g

CONFIT DE CANARD DU SUD OUEST 1 CUISSE BOITE 380G:

Ingrédients: Cuisse de canard du Sud-Ouest 55% (origine France) confite dans la graisse de
canard, sel.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1340 kJ, Energie kcal 323 kcal,
Matieres grasses 25.8 g, dont acides gras saturés 8.5 g, Glucides 0.5 g, dont sucres 0.1 g,
Protéines 22.2 g, Sel 1.5 g



