Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles
MENU DE NOEL 4 PERSONNES

POULET SAUCE FOIE GRAS MORILLES BTE 400G :

Ingrédients : Morceaux de cuisses de poulet assaisonnés 50% (poulet, sel), sauce 50% (eau,
creme (lait), échalote, foie gras 5,3%, fond brun de veau (semoule de riz, ardmes naturel, sel,
sucre brun, graisse de beeuf et viande de veau, tomate et extrait de carotte), amidon de mais
modifié, morilles 2,1%, sel, poivre, thym, laurier).

Volaille origine : France

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 626 kJ, Energie kcal 150 kcal,
Matiéres grasses 8.8 g, dont acides gras saturés 3.7 g, Glucides 2.5 g, dont sucres 0.7 g,
Protéines 14 g, Sel 0.75 g

CHUTNEY FIGUES AU RATAFIA BX 50G :

Ingrédients : Oignons, eau, figues (antioxydant E220, conservateur E202 (sulfites)) 13,5%,
sucre, ratafia 4,5% (eau, sucre, alcool, vin de liqueur, aromes, acidifiants : E330), amidon de
mais modifié, vinaigre de vin (sulfites), sel, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 488 kJ, Energie kcal 115 kcal,
Matieres grasses 0.4 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 25.9 g, dont sucres 23 g,
Protéines 1 g, Sel 0.4 g

LES FAMEUX PETITS BABAS AU SIROP DE RHUM ET BEURRE
SALE BX 90G :

Ingrédients : Sirop (eau, sucre, rhum 18%, caramel (sucre, eau), ardme beurre sal¢ 0,7%), 2
babas (farine de blé, beurre (lait), sucre, ceufs, poudre a lever).

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 788 kJ, Energie kcal 186 kcal,
Matiéres grasses 1.6 g, dont acides gras saturés 0.7 g, Glucides 40.9 g, dont sucres 36.4 g,
Protéines 1.8 g, Sel 0.03 g

COTES DE GASCOGNE BLLANC DOUX LE PERREOU CUVEEE
PRESTIGE 37.5CL:

Contient des sulfites



PATES AVEC TRUFFES 200G :

Ingrédients : Fusilli (semoule de blé*, eau), brisures de truffe blanche d'été (tuber aestivum)
1.5%, sel 0.75 %.

Trace de Céréales contenant du gluten et produits a base de céréales contenant du gluten sans
risque de contamination croisée.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1538 kJ, Energie kcal 362 kcal,
Matiéres grasses 1.5 g, Glucides 74.7 g, Protéines 12.5 g

LE BLLOC DE FOIE GRAS DE CANARD BOITE 65G :

Ingrédients : Foie gras de canard, eau, sel, Armagnac, poivre, sucre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1948 kJ, Energie kcal 471 kcal,
Matieres grasses 48.8 g, dont acides gras saturés 18 g, Glucides 2 g, dont sucres 1.5 g,
Protéines 5.6 g, Sel 1.3 g



