
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

Le Lot de 3 sachets 

 

Abricots BIO séchés extra moelleux, sachet 70g, 

Ingrédients : Abricots secs dénoyautés, eau. Issus de l’agriculture Biologique.  

VN pour 100 g : Energie kJ 928 kJ, Energie kcal 221 kcal, Matières grasses 0.5g, dont acides 

gras saturés 0.1g, Glucides 48 g, dont sucres 40 g, fibres alimentaires 6.4g, Protéines 2.9g, Sel 

0.02g, potassium 813mg, cuivre 0.33mg. Peut contenir des fragments de noyaux. 

  

Pruneaux d’Agen dénoyautés moelleux, sachet 70g,  

Ingrédients : Pruneaux d’Agen. Issus de l’agriculture Biologique.  

VN pour 100g : Energie kJ 992 kJ, Energie kcal 234 kcal, Matières grasses 0.3g, dont acides 

gras saturés 0.1g, Glucides 54g, dont sucres 35g, fibres alimentaires 7g, Protéines 2g, Sel 

0.003g, potassium 522mg. Peut contenir des fragments de noyaux. 

  

Figues séchées extra moelleuses, sachet 70g, 

Ingrédients : Figues séchées, eau. Issues de l’agriculture Biologique.  

VN pour 100g : Energie kJ 1106 kJ, Energie kcal 282 kcal, Matières grasses 1.7g, dont acides 

gras saturés 0.7g, Glucides 54g, dont sucres 39g, fibres alimentaires 9g, Protéines 3g, Sel 

0.388g, potassium 574mg, calcium 170mg. 

 


