
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

 

SABLES PUR BEURRE MERE POULARD 46G :  

Ingrédients : Farine de froment, beurre (22%), sucre, œufs (2,9%), sel, arôme naturel de 

vanille. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2103 kJ, Energie kcal 501 kcal, 

Matières grasses 21.9 g, dont acides gras saturés 14.8 g, Glucides 70 g, dont sucres 19.8 g, 

Protéines 6.8 g, Sel 0.26 g 

 

PRUNEAUX ET ABRICOTS AU SIROP FLR d'ORANG 200ML :  

Ingrédients : Pruneaux, Abricots secs (dont antioxydant E220) ; eau, sucre, arôme. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 528 kJ, Energie kcal 126 kcal, 

Matières grasses 0.11 g, dont acides gras saturés 0.02 g, Glucides 30 g, dont sucres 12 g, 

Protéines 0.7 g, Sel 0.01 g 

 

 

 

 


